
115 年學校家庭教育教師研習-初階桌遊工作坊 

一、活動目標: 

    使參與研習之國小、國中學校教師能瞭解學校家庭教育議題之實質內涵， 

    並能運用本市家庭教育輔導團研發之《家‧幸福城》桌遊於任職學校之 

    中、高年級學生、國中學生進行家庭教育課程推廣及教學，使學生能從遊 

    戲歷程中理解家庭經營的要素、體會家人互動間的自我覺察，並以此推廣 

    家庭教育的核心議題，包含子職教育、親職教育、代間教育、SEL 情緒教 

    育及資源管理教育。 

二、辦理單位 

(一)主辦單位︰高雄市政府教育局、高雄市政府教育局家庭教育中心 

(二)承辦單位︰高雄市立青年國民中學 

(三)協辦單位︰高雄市私立樹德高級家事職業學校 

三、辦理日期︰115 年 7月 28 日(星期二)上午 09:00-下午 4:00。 

115 年 7 月 29 日(星期三)上午 09:00-下午 4:00。 

四、辦理地點︰高雄市私立樹德高級家事職業學校第一會議室。 

五、實施對象︰ 

(一)對象︰本市國小、國中對家庭教育議題有興趣之各領域教師、各校辦理 

          家庭教育、親職教育之教師或工作人員。 

(二)人數:1.115 年 7月 28 日(二)學員 45 人、講師 9人、中心 2人。 

           2.115 年 7月 29 日(三)學員 45 人、講師 10人、中心 2人、 

                              高雄市家庭教育輔導團 15人。 

六、活動推廣主題及學習內容架構規劃 

7 月 28 日(星期二) 

日期 內容 帶領人 

上午 09:00 

- 

下午 04:00 

學校家庭教育議題概論 

講師: 

蘇森永主任 

(高雄市家庭教育輔導團召集人) 

分組助理講師:8 位 

本市家庭教育輔導團輔導員 

(桌遊研發核心團隊) 



 

7 月 29 日(星期三) 

日期 內容 帶領人 

上午 09:00 

- 

下午 04:00 

瞭解桌遊設計脈絡 

& 

桌遊實際操作教學 

講師: 

葉明芬助理教授 
(國立臺灣師範大學師資培育

學院) 

分組助理講師:9位 

本市家庭教育輔導團輔

導員(桌遊研發核心團隊) 

七、實施方式: 

 (一)參加人員至「教育部全國教師在職進修資訊網」逕行登入報名。 

 (二)全程參與課程者，核予教師研習時數 12 小時，並贈送 1盒《家‧幸福 

     城》桌遊教材。 

 (三)於課程後，在校推廣教學《家‧幸福城》桌遊 4小時(節)以上，且於 

     115 年 12 月 31 日前送交「115 年《家‧幸福城》推廣教學成果報告」及 

    「12 小時初階桌遊工作坊研習證明」至高雄市政府教育局家庭教育中心， 

     將由教育局核予嘉獎乙次；相關敘獎事宜將於 115 年 12 月 31 日收件截 

     止後，由本局統一發文辦理。 

 (四)全程參與課程並於截止日前(115 年 12 月 31 日)完成推廣教學成果報告送 

     交者，即可受邀加入「116 年《家‧幸福城》桌遊推廣教師社群」，持續   

     參與推廣教師之儲備訓練。 

 (五)其他注意事項: 

1.成果報告交件方式:(2 擇 1) 

(1)公文交換「鳳山行政中心教育局收發室」。 

(2)郵寄「高雄市新興區民生一路 321 號 4樓」。 

     2.成果報告表格下載:如附件 1，可於「高雄市政府教育局家庭教育中心 

       官網-便民服務-下載專區」自行下載。 

     3. 《家‧幸福城》桌遊教材借用: 

      (1)請洽高雄市政府教育局家庭教育中心吳小姐（07-7409350 分機 30） 

登記借用。 

(2)目前僅開放參與本(115)年度「初階桌遊工作坊」全程參與課程之學 



員借用，一人至多借用 4盒，需 10 日內歸還。 

八、預期成效︰ 

  (一)教師能掌握學校家庭教育議題的重點與實踐方向。 

  (二)教師熟悉《家‧幸福城》桌遊的教學應用方式，並能靈活運用家庭教育 

      議題相關活動或課程教學。 

  (三)學生能透過玩桌遊歷程，理解並培養對家庭關懷與情感表達的能力。 

  



高雄市政府教育局家庭教育中心 

    115 年《家‧幸福城》推廣教學成果報告 

服務學校  姓  名  

電  話  電子郵件  

課程日期時間 
115 年__月__日 

(星期__) 
教學對象  

課程地點  課程時數 _____時/節 

課程主題 
例如: 啟程！認識我們的家/挑戰！合作蓋幸福城 /反思！家的真正模樣 

 

學習目標  

學校家庭教育

議題 
(可複選) 

□主題軸一:家庭的組成發展與變化  

□主題軸二:家庭關係與互動          

□主題軸三:人際互動與親密關係發展 

□主題軸四:家庭資源管理與消費決策 

□主題軸五:家庭活動與社區參與 

融入領域 
(可複選) 

□國語文領域 

□數學領域 

□社會領域 

□自然科學領域 

□科技領域 

□藝術領域 

□綜合活動領域 

□健康與體育領域 

教學流程 
(請自行增減欄位) 

時間  活動內容 活動描述 

範例: 引起動機 
提問「家像什麼？」「經營一個家需要什麼？」

蒐集學生初始概念，做為前後對比基準。 

_____分鐘   

_____分鐘   

   

教學成果 

與心得分享 

請描述活動執行的成果及教學遇到的狀況，學生吸收與回饋的情形等。 

 
 

 

針對桌遊教具 

的回饋 
 

附件 1 



教學照片 

  

說明：  說明：  

  

說明：  說明：  

  

說明： 說明： 

 


