
2026/05/17 跨性別友善校園暨友善醫療工作坊（高雄場） 

 

隨著台灣社會對性別議題更加友善、人權意識逐年增加，同志族群（LGBTQ+）也積

極現身，期盼社會看見其存在並給予尊重。但根據台灣同志諮詢熱線協會的《2024 台

灣同志（LGBTQ+）學生校園經驗調查報告》結果顯示，跨性別學生仍有很高比例覺

得在學校學習時感到不安全，或是被禁止選擇符合自我認同的廁所或制服穿著而深感

困擾。從熱線多年的實務經驗中我們知道，許多老師對於跨性別不甚瞭解，也表達不

知如何協助跨性別學生。 

 

同時，醫療場域也是跨性別族群倍感艱辛的生活場域，由熱線完成的《2023 台灣跨性

別族群生活處境報告》調查顯示，不少跨性別者由於性別因素，在就醫過程中遇到重

重關卡、影響其就醫意願，進而影響其健康權益；對於醫事人員而言，如何在繁忙且

高壓的醫療現場保有性別敏感度，瞭解跨性別者的就醫需求，也是對醫病關係的一大

考驗。 

 

為此，熱線從 2023年開始舉辦【跨性別友善校園暨友善醫療工作坊】，共計 130多人

參加，並獲得相當正向的迴響，2024年和 2025年我們持續在各地舉辦。今年（2026年）

我們將在高雄舉辦，邀請具有跨性別專業的實務工作者及學者，帶領大家學習如何在

校園及醫療場域推動跨性別友善。 

 

參與本次工作坊，你可以獲得： 

★ 跨性別相關概念 

★ 跨性別者在校園場域的生命經驗 

★ 專家分享教育場域的跨性別友善策略 

★ 專業人員研習時數 

 

活動包括上午的綜合課程，以及下午的分班課程（教育場、醫療場），歡迎有興趣的

教育工作者、醫療工作者、助人工作者報名，讓我們一起打造跨性別友善的環境。 

 

時間：2026/05/17（日）10:00-17:00，09:30開始報到 

 

地點：外貿協會高雄辦事處（高雄市苓雅區民權一路 28號 5樓） 

 

參與對象：教育實務工作者、醫療實務工作者、助人實務工作者。人數上限為 100 人，

因名額有限，故將優先讓第一線的教育、醫療與助人實務工作者參加。 

 

報名網址：https://forms.gle/Z1zwc41a59vK71MM9 

 

費用：免費，當日午餐需自理 

https://forms.gle/Z1zwc41a59vK71MM9


工作坊議程： 

時間 課程內容 講者 

09:30-10:00 報到  

10:00-12:00 跨性別小科普、跨性別生

命故事分享 

蔡瑩芝／台灣同志諮詢熱線協會政策倡議主任 

鄭智偉／台灣同志諮詢熱線協會社工主任 

熱線跨性別義工群 

12:00-13:30 午餐（自理）  

 

 

13:30-14:20 

教育人員場：跨性別校園

經驗調查報告 

鄭智偉／台灣同志諮詢熱線協會社工主任 

彭治鏐／台灣同志諮詢熱線協會副秘書長 

醫療人員場：跨性別族群

醫療經驗調查報告 

杜思誠／台灣同志諮詢熱線協會秘書長 

蔡瑩芝／台灣同志諮詢熱線協會政策倡議主任 

14:20-14:30 茶敘  

 

 

 

14:30-16:00 

教育人員場：跨性別友善

校園實務經驗與操作分享 

達努巴克／高雄市性別平等委員會現任委員、

Colorful Wi（原住民多元性別聯合陣線）創辦人 

毛惠瑩／台南市安南國中輔導老師 

劉育豪／高雄市港和國小教師 

醫療人員場：跨性別友善

醫療實務經驗與操作分享 

沈秉輝／昕彤診所院長 

王雅青／國立台灣大學護理學系副教授 

劉亮佑／諮商心理師 

16:00-16:10 茶敘  

 

 

16:10-17:00 

教育人員場：跨性別友善

校園分組討論 

鄭智偉／台灣同志諮詢熱線協會社工主任 

彭治鏐／台灣同志諮詢熱線協會副秘書長 

醫療人員場：跨性別友善

醫療分組討論 

杜思誠／台灣同志諮詢熱線協會秘書長 

蔡瑩芝／台灣同志諮詢熱線協會政策倡議主任 

 

其他說明： 

1. 本活動預計申請教師研習時數、醫事人員繼續教育積分（醫師、護理師、醫檢師、

放射師、藥師、語言治療師、物理治療師、諮商心理師、臨床心理師）、社工師

繼續教育積分，提供給全程參與之學員。 

2. 聯絡信箱：clpeng@hotline.org.tw 

 

主辦單位：社團法人台灣同志諮詢熱線協會 

 

協辦單位：跨性別醫學學會 

 

mailto:clpeng@hotline.org.tw

